
中国药物滥用防治协会成瘾社会心理干预专业委员

会年会日程

12 月 12 日 会议报到

12 月 13 日 星期六

时间 活动内容 主讲人 主持人

08:30-09:00
杨森卫星会：浅谈抑郁症患者自杀风

险的评估与管理

张芸

绵阳市中心医院

王荣科

绵阳市第三人民医院

09:00-09:30 开幕式（领导致辞）

李静

四川大学华西医院

国家精神疾病医学中心

徐佳军

四川大学华西医院

国家精神疾病医学中心

09:30-10:00 物质所致精神障碍的诊疗进展

李静

四川大学华西医院

国家精神疾病医学中心

徐佳军

四川大学华西医院

国家精神疾病医学中心

10:00-10:30 中医针对物质滥用的诊疗进展
李炜弘

四川中医药高等专科学校

徐佳军

四川大学华西医院

国家精神疾病医学中心

10:30-10:45 茶歇

10:45-11:15 基于语音和视频筛查抑郁症状

徐佳军

四川大学华西医院

国家精神疾病医学中心

谢靓

成都锦欣脑科医院

11:15-11:45 青少年心理治疗的要点
金敏

绵阳市第三人民医院

谢靓

成都锦欣脑科医院

11:45-13:45 午休

13:45-14:15 成瘾性疾病的脑影像学诊疗进展
袁凯

西安电子科技大学

王文骁

德阳市精神卫生中心

14:15-14:45 网络成瘾的诊疗进展
王我

重庆医科大学附属大学城医院

王文骁

德阳市精神卫生中心

14:45-15:00 茶歇

15:00-15:30 酒精使用障碍研究进展
王刚

武汉市精神卫生中心

曹建锋

达州市民康医院

15:30-16:00 成瘾性疾病的护理研究进展

陈娟

四川大学华西医院

国家精神疾病医学中心

曹建锋

达州市民康医院

16:00-16:30 厌学青少年的家庭治疗
彭素芳

上海市精神卫生中心

罗加国

成都锦欣精神病医院

16:30-17:00 致幻剂治疗抑郁症的研究进展
李素霞

北京大学中国药物依赖性研究所

罗加国

成都锦欣精神病医院

17:30-17:40 自由交流时间



12 月 14 日 星期日

时间 活动内容 主讲人 主持人

09:00-09:30 成瘾性疾病的 TI 治疗
张效初

中国科技大学

叶安红

西南医科大学附属自贡医院（自

贡市精神卫生中心）

09:30-10:00 成瘾性疾病肠道微生物相关研究进展
朱峰

西安交通大学

叶安红

西南医科大学附属自贡医院（自

贡市精神卫生中心）

10:00-10:30 失眠药物的规范化使用

谭璐

四川大学华西医院

国家精神疾病医学中心

罗丹

四川大学华西医院

国家精神疾病医学中心

10:30-10:45 茶歇

10:45-11:15 基于冥想和神经调控治疗成瘾性疾病
陈天真

上海市精神卫生中心

龚科

西南医科大学附属医院

11:15-11:45
酒精使用障碍患者冲动控制障碍的神

经影像学机制

罗丹

四川大学华西医院

国家精神疾病医学中心

王荣科

绵阳市第三人民医院

11:45-12:15 基于 VR 治疗酒精使用障碍
姚旭东

成都市第四人民医院

袁纯强

川北医学院附属医院

12:15-12:45 闭幕式（总结发言）

徐佳军

四川大学华西医院

国家精神疾病医学中心

谢靓

成都锦欣脑科医院

12:45-13:00 会议结束，自由离场
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